UCHWALA Nr LX/342/2022
RADY GMINY JASTRZEBIA
2 dnia 29 grudnia 2022 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2023 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzgdzie gminnym
(Dz.U. z 2022r. poz. 559 z p6in. zm.) oraz art.10ust.2i 3ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020r. poz. 2050 z p6zn. zm.) Rada Gminy Jastrzgbia uchwala,

co nastepuje:

§1.

Przyjmuje sie Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2023 rok stanowigcy zatacznik do
niniejszej uchwaty.

§2.
Wykonanie uchwaty powierza sig Wéjtowi Gminy.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Uzasadnienie

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020r. poz. 2050 z pdin.

zm.) prowadzenie dziatann zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii nalezy do zadan wiasnych
gminy. Kluczowym aktem prawnym, na podstawie ktorego prowadzona jest realizacja wskazanych
w ustawie dziatan jest Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii uchwalany przez rade gminy.

Program ma na celu:

zwiekszenie oferty profilaktycznej dla dzieci i miodziezy szkolnej potencjalnie zagrozonej
uzaleznieniem oraz prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych,

pomoc psychospoteczng i prawng cztonkom rodziny,

prowadzenie dziatalnosci informacyjno-edukacyjnej wsrod mtodziezy szkolnej,

wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu
probleméw narkomanii;

monitoring i ewaluacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomani.

W zwigzku z powyzszym podjecie niniejszej uchwaty jest w petni zasadne.




Zatgcznik

do uchwaty nr LX/342/2022
Rady Gminy Jastrzebia

z dnia 29 grudnia 2022r.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2023 rok

Wprowadzenie

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023 dla Gminy Jastrzebia okreéla sposob
realizacji zadan wifasnych gminy wynikajgcych z art. 10 ust.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020r. poz. 2050 z péin.zm.).

1. Zadania te obejmuja w szczegdlnosci:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
i 0sOb zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospotecznej
i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w  pozalekcyjnych programach opiekuriczo-
wychowawczychi socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemdéw narkomanii;

5) udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
i prawnej.

2. Zadania z zakresu przeciwdziatania narkomanii realizuje si¢ w szczegélnosci przez:

1) dziatalnoéé wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i zapobiegawczg;

2) leczenie, rehabilitacje i reintegracje os6b uzaleznionych;

3) ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych;

4) wspomaganie dziatari instytucji, organizacji pozarzadowych i o0s6b fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii.

Zgodnie z powyiszym gmina ma mozliwos¢ przedsiewzigé Srodki zaradcze oraz naprawcze
skierowane do lokalnej spotecznosci, aby zapobiega¢ i minimalizowac skutki uzaleznien.

3. Podstawowymi celami Programu jest:

1) ograniczenie negatywnych skutkdw zdrowotnych i spofecznych zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych przez mieszkaricow Gminy Jastrzebia,

2) podejmowanie dziatah majacych na celu zapobieganie uzaleznieniom poprzez redukcje
dostepnoéci do substancji narkotycznych, zwtaszcza przez prace profilaktyczng w srodowisku
lokalnym,

3) wspieranie psychospoteczne oséb uzaleznionych od narkotykéw i ich rodzin,



4) wzmacnianie postaw spotecznych zwigzanych z ograniczeniem uzywania substanci
psychoaktywnych,
5) wspotpraca z podmiotami dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania narkomanii,

6) organizowanie alternatywnych miejsc i form twdrczego spedzania czasu wolnego dla dzieci
i mfodziezy, a w szczegdlnosci z grup podwyiszonego ryzyka.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023 dla Gminy Jastrzebia zostat przygotowany
w oparciu o ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020r. poz. 2050
z pézn. zm.). Profilaktyka rozwigzywania probleméw narkotykowych na terenie Gminy Jastrzebia
prowadzona jest zgodnie z kierunkami okreslonymi w niniejszym programie i stanowi rozszerzenie
oraz kontynuacje dziatan z zakresu przeciwdziatania narkomanii z lat poprzednich.

Zjawisko narkomanii

Zjawisko naduzywania srodkéw psychoaktywnych i uzaleznienia od nich stato sie w drugiej potowie
XX wieku problemem spotecznym. Narkomania stata sie stopniowo problemem medycznym,
spotecznym i kulturowym. Dzi$ spostrzegana jest jako jednostka chorobowa o ztozonym charakterze.
W narkomanii, w odréznieniu od choroby alkoholowej, précz uzaleznienia fizycznego oraz
psychicznego, wystepuje takie uzaleznienie spoteczne. Problem uzywania narkotykow jest
dodatkowo ztozony pod wzgledem prawnym. Uzywanie narkotykdow jest nielegalne i czesto
ukrywane, trudno jest zatem oceni¢ rozmiar wystepowania tego zjawiska oraz zwigzanych z nim
niekorzystnych konsekwencji zdrowotnych. Najpetniejsze informacje dotyczace ilosci o0sdb
uzaleznionych od narkotykéw posiadajg instytucje zajmujgce sie problemem narkomanii. Bardzo
trudna jest ocena rzeczywistego zasiegu zjawiska uzywania narkotykow przez mtodziez. Zwiekszyta
sie podaz i rdznorodnosé narkotykéw na nielegalnym rynku, a tym samym ich dostepna$é. Zmienity
sie zardwno wzory uzywania, jak i rodzaj najczesciej uzywanych substancji. Narkotyki staty sie
elementem towarzyszacym zabawom mtodziezy, czy wspomagajg mtodych ludzi w nauce.

Aby zmniejszy¢ rozpowszechnienie uzywania Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych
iinnych $rodkéw zastepczych wsrod mitodych ludzi, konieczne jest wdrozenie dziatan
ukierunkowanych na wzmacnianie systemu wartosci mtodziezy i rodzin, w szczegdlnosci wartosci
zdrowia, a takie ksztattowanie przekonan normatywnych i umiejetnosci psychospotecznych
chronigcych przed uzywaniem narkotykdw. Konieczne sg takze kompleksowe dziatania profilaktyczne
obejmujgce cate rodziny. Zintegrowane dziatania muszg by¢ adresowane zaréwno do dzieci,
mtodziezy, jak i do rodzicow oraz nauczycieli. Profilaktyka, jako oferta wzbogacajaca wychowanie
oraz edukacje dzieci i mtodziezy, wymaga podjecia dziatarn ukierunkowanych nie tylko na
zapobieganie szkodom, ale przede wszystkim na promowanie zdrowia rozumianego catosciowo,
ktore obejmujg wymiary: fizyczny, psychiczny, spoteczny, duchowy i publiczny. Jednakie
najwazniejszym elementem procesu przeciwdziatania narkomanii jest profilaktyka prowadzona
w srodowisku lokalnym.

Warunki realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023 dla Gminy
Jastrzebia

1) Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023 jest Urzad Gminy
Jastrzebia.

2) Koordynacje przedsiewzie¢ zwigzanych z realizacjg zadan zawartych w Gminnym Programie
Przeciwdziatania Narkomanii prowadzi Petnomocnik Wéjta ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

3) Zrédtem pozyskiwania $rodkéw finansowych na realizacje ww. programu sg optaty za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

4) W realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii uczestniczy Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.



5) Wydatki na zadania zawarte w programie klasyfikuje si¢ w budzecie gminy: dziat 851 — Ochrona
Zdrowia, rozdziat 85153 — Zwalczanie narkomanii.
6) Przewidywana kwota przeznaczona na realizacjg zadania na rok 2023 to 3000,00 zt.

Zadania do realizacji

Zadania zaplanowane do realizacji w ramach Gminnego Programu z Przeciwdziatania Narkomanii na
rok 2023 dostosowane sa do aktualnych potrzeb lokalnych, skierowane do wszystkich mieszkancow
Gminy Jastrzebia. Nalezg do nich:

Zadanie 1.
Zwiekszenie dostepnoéci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniem, wspétuzaleznionych:

1) wspoétpraca z placéwkami stuzby zdrowia i osrodkami leczenia uzaleznien w zakresie leczenia,
rehabilitacji oséb uzaleznionych od narkotykéw, wspétuzaleznionych;

2) wspdtpraca z Policja, O$rodkiem Pomocy Spotecznej, Prokuratur, Sadem, Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie;

3) dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

4) dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i ich rodzin;

5) szkolenia specjalistow - organizowanie i dofinansowanie szkoleny, kursow zwiekszajgcych
kompetencje w zakresie przeciwdziatania narkomanii, pomocy psychologiczno — medycznej, pracy
z osobami uzaleznionymi, wspotuzaleznionymi.

Zadanie 2.
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkotykowe pomocy psychospotecznej

i prawne;j:

1) prowadzenie poradnictwa dla rodzin, w ktorych wystgpuja problemy narkomanii w zakresie
przyczyn siegania po narkotyki oraz ponoszenia szkéd zdrowotnych ispofecznych uzywania
narkotykéw;

2) szkolenia przedstawicieli grup zawodowych stykajacych sig z problemem uzaleznien i przemocy
domowej;

3) prowadzenie edukacji publicznej w  zakresie problematyki narkotykowej poprzez
rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych (broszur, ulotek),

4) wspétpraca z Komisariatem/Posterunkiem Policji, Placéwkami Opieki Zdrowotnej w Jastrzebi,
Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Jastrzebi, Placowkami Os$wiatowymi dziatajacymi na
terenie Gminy Jastrzebia w obszarze przeciwdziatania narkomanii.

Zadanie 3.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnoséci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajgé sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych:

1) wspotpraca z placéwkami o$wiatowymi w zakresie realizacji programow profilaktycznych,
dziatania w zakresie edukacji i profilaktyki w szkofach zmierzajgce do uswiadomienia skutkow



zazywania narkotykow i innych substancji psychoaktywnych skierowane do ucznidw i ich
rodzicow;

2) realizacja programow z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom;

3) zakup materiatéw informacyjno - edukacyjnych oraz pomocy dydaktycznych do realizacji
programow profilaktycznych i profilaktyki srodowiskowej;

4) upowszechnianie materiatow edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej tj. plakaty, ulotki,
broszury;

5) udziat w Ogdlnopolskich Kampaniach Spotecznych;

6) promowanie i organizowanie réznorodnych form edukacji profilaktyki w zakresie przeciwdziatania
narkomanii (prelekcje, pogadanki, warsztaty, konkursy, spektakle, itp.);

7) promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéw oraz roinych form aktywnego
spedzania wolnego czasu poprzez organizowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci,
miodziezy, oséb dorostych;

8) szkolenia przedstawicieli grup zawodowych stykajgcych sie z problemem narkomanii;

9) podnoszenie kwalifikacji cztonkdéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
w Jastrzebi oraz Petnomocnika Wojta ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom poprzez udziat
w konferencjach, szkoleniach, warsztatach.

Zadanie 4.
Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osdb fizycznych, stuiacej rozwiazywaniu
problemoéw narkomanii:

1) dofinansowanie realizacji programdw terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla osdbuzaleznionych
i cztonkow ich rodzin;

2) dofinansowanie realizacji programu profilaktyczno — terapeutycznego, edukacyjnego podczas
zorganizowanych form wypoczynku letniego, zimowego dla dzieci i mtodziezy z rodzin dotknietych
problemem uzaleznien;

3) wspdtpraca z organizacjami pozarzgdowymi, instytucjami w obszarze przeciwdziatania
narkomanii;

4) wspieranie edukacyjno — informacyjne, materialne podmiotdw zajmujgcych sie szeroko rozumiang
profilaktyka przeciwdziatania narkomanii.

Monitoring i ewaluacja

Wojt Gminy Jastrzebia sprawuje na biezgco nadzér nad realizacjag Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii i podejmuje niezbedne dziatania do osiggniecia wyznaczonych celéw
oraz zadan.

Petnomocnik Wojta ds. Przeciwdziatania Uzaleinieniom sporzadza sprawozdanie z realizacji
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2023 rok i przedstawia go Wéjtowi oraz Radzie
Gminy Jastrzebia do 31 marca 2024 roku.




